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opo l'esaltante edizione del 2023, ca-
ratterizzata dai festeggiamenti spe-

ciali per i suoi primi quarant'anni
(1983 -2023) - traguardo storico suggestivo
del proprio cammino - la Corrireggio, da que-
sto 42°appuntamento, torna a richiamare
I'attenzione di tutti su un tema specifico, che
sara il “filo conduttore” dei vari eventi.
L'abbiamo chiamato CORRIREGGIO IN
CANTIERE ispirandosi anche ai giusti can-
tieri della transizione ecologica, “aperti” da
Legambiente Nazionale.

alla Corrireggio in sostanza abbiamo
I'ambizione di avviare un percorso

che vada ben oltre la manifestazione
di aprile e veda impegnate varie realta as-
sociative nel corso dell'intero anno. Per pro-
vare a muoverci insieme, coscienti che “da
soli non si pud”’, e andare a posare “occhi
verdi” su alcuni dei tanti cantieri di lavori
pubblici importanti per la nostra citta, di cui
solo alcuni al centro dell’attenzione e delle
rivendicazioni. Cantieri utili e ben avviati ma
anche cantieri che restano da anni eterna-
mente aperti, sospesi, incompiuti, dimenti-
cati o mal realizzati e sfigurati. Poseremo lo
sguardo su vari settori: dall'impiantistica
sportiva a quella culturale, dal sistema ciclo
dei rifiuti al waterfront, dalla valorizzazione
del patrimonio naturale alla mobilita dolce,
in molti casi diventata amara. In questi can-
tieri, puntando prioritariamente su quelli che
ci stanno particolarmente a cuore, faremo |
sopralluoghi mettendoci gli occhi da cittadini
e su di essi, fatto un approfondimento, ci
confronteremo con concretezza e spirito
propositivo con gli Amministratori. Per pro-
vare a muovere qualche passo in avanti in
una giusta direzione.
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Ilinterno del programma della setti-
Amana di eventi a corredo della Corri-

reggio podistica l'iniziativa si focaliz-
zera particolarmente sui cantieri immateriali.
Anche a questi alludono, con un pizzico di
immaginifica ironia, il logo scelto per ma-
gliette ed adesivi, i caschi “da lavoro” che
saranno in bella evidenza nelle varie inizia-
tive e lo striscione d’apertura della corsa po-
distica del 25 aprile. La stessa coreografia
allestita per la giornata di gara dara evi-
denza a questi contenuti.
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cosi che si susseguiranno il “Cantiere
Edell’identité” al Rione Marconi, che

non a caso avviera il programma, il
cantiere della cultura con la presentazione
del libro “Vittorio De Seta. Lettere dal Sud”,
quindi il “Cantiere dell’Arte di Camminare in-
sieme”, il “Cantiere dell’Altruismo”, il “Can-
tiere della Rigenerazione Urbana” (nella Val-
lata del Valanidi), I“Ecocantiere dello Stret-
to” a Villa San Giovanni, il “Cantiere della

Collina” e quelli “dell'Ecoturismo”, della “Ca- |2
sa Comune” cioe la Terra. Ancora, il “Can- |

tie-re del Ben-essere”, e, infine, il “Cantiere
del Futuro”.

A ognuno di questi cantieri, corrisponde-
ranno le iniziative nelle varie giornate, con il
coinvolgimento di tante associazioni.

no spazio particolare all'interno del
U programma della Corrireggio avra la

riflessione sulla “cultura del dono”
che sara anche una sorta di riconoscimento
a tanti che da volontari, individualmente o
attraverso realta associative si impegnano
a titolo gratuito per offrire servizi e tempo
agli altri e per il miglioramento della Citta.
In questo contesto verranno festeggiati i 70
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anni della sezione reggina dellAVIS e i
trent'anni che compie il Parco Nazionale
d’Aspromonte, che sta vivendo un momento
travagliato e di smarrimento, ma deve asso-
lutamente trovare le “giuste guide” per uscir-
ne al pil presto. Tra i “buoni” cantieri da in-
centivare o avviare ex novo c'¢, infatti, il
“Cantiere della bellezza e della varieta” co-
stituito dal territorio del Parco Nazionale
d’Aspromonte.

ziativa di livello nazionale “Ragazze in
Tandem” sara la vera ciliegina sulla
torta della giornata della gara.

oi... via: Tutti a correre 0 camminare
Pin liberta. A fare ancora una volta la
differenza sara la gioia di esserci e di
stare insieme agli altri, nel nome dell'ecolo-

gia, dei diritti, della solidarieta.
Buona Corrireggio!

| ‘ gemellaggio della Corrireggio con l'ini-
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18 maggio 21024 - ore 9

Stazione di Villa San Giovanni
tutti insieme alla
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GIOVEDI 18 APRILE — MERCOLEDI 24 APRILE 2024

ISCRIZIONI ALLA 42° CORRIREGGIO
ore 10/12 - 17/20 + Info-point Piazza Camagna ¢ Urban Center
ore 10/13 - 17120 + Callipo Store Largo Colombo C.so Garibaldi

GIOVEDI 18 APRILE 2024

ore 10.30 « CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE
Biblioteca “G. Trisolini” di Palazzo “C. Alvaro”
Citta Metropolitana - Piazza Italia - Reggio Calabria

ore 16.30 + IL CANTIERE DELL'IDENTITA
Rione Marconi - Reggio Calabria - Campetto gioco
IL CAMPO PER UNA NUOVA PARTITA

a cura del CSI - Centro Sportivo Italiano

ore 18 ¢ IL CANTIERE DELLA CULTURA

Libreria Ave Ubik - Androne Palazzo Trapani Lombardo

Corso Garibaldi n. 283 - Reggio Calabria

Presentazione del libro

“VITTORIO DE SETA - LETTERE DAL SUD” di Eugenio Attanasio

Proiezione dei cortometraggi “Lu tempu di li pisci spata” e “Parabola d’oro”
a cura del Circolo del Cinema “C. Zavattini" e Cineteca Regionale della Calabria

VENERDI 19 APRILE 2024

ore 10 + IL CANTIERE DELL’ARTE DI CAMMINARE INSIEME
Aula Magna dell ACCADEMIA DI BELLE ARTI di Reggio Calabria
PASSO DOPO PASSO CORRIREGGIO SI RACCONTA

Tra Arte, Sport, Ambiente, Solidarieta

dialogo tra Organizzatori, Professori e Studenti

“Immagini da Corrireggio”

in collaborazione con il Cine Foto Club “Vanni Andreoni”

ore 16.30 + IL CANTIERE DELL’ALTRUISMO

Salone sede AVIS - Piazza G. Garibaldi n. 585 - Reggio Calabria
NEL SEGNO DELLA CULTURA DEL DONO

Testimonianze di Volontariato

SABATO 20 APRILE 2024

ore 8 + IL CANTIERE DELLA RIGENERAZIONE TERRITORIALE
Mortara di Pellaro - Centro Ippico “Le siepi”

Trekking a cavallo

NELLA VALLATA DEL VALANIDI TRA BELLEZZA E DEGRADO
a cura del Centro Ippico “Le siepi”

in collaborazione con la FISE - Federazione italiana Sport Equestri

ore 16.30 « L'ECOCANTIERE DELLO STRETTO
Trekking a piedi sul sentiero di TORRE CAVALLO - Costa Viola
Raduno presso I'Hotel Altafiumara a Santa Trada

DOMENICA 21 APRILE 2024
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE FORESTE

ore 8.30 « | CANTIERI DELLA COLLINA

COLLINA DI PENTIMELE: UN AMORE CHIAMATO DESIDERIO

Trekking lungo il Sentiero Italia (n. 101) da Via Lia a di S. Anna di Orti e ritorno
Tappa sulla Collina di Pentimele e verifica del cantiere della strada comunale
a cura del CAl - Centro Alpino Italiano “Sezione Aspromonte”

2024

422 Corsa ecologico-sportiva per tutti
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ore 8 ¢ IL CANTIERE DELL’ECOTURISMO

2° BREVETTO CICLISTICO “Tra il mare e il Parco Nazionale
dell’Aspromonte”

Escursione ciclistica lungo le Ciclovie del Parco Nazionale d'Aspromonte:
Lungomare “. Falcomata” / Gallico / Gambarie / Cosoleto / Acquaro / Sinopoli /
SantEufemia / Pellegrina / Bagnara / Lungomare “I. Falcomata®

a cura ASD Cicloturistica 2001 in collaborazione con ACSI Turismo e Ciclismo

LUNEDI 22 APRILE 2024
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA TERRA

ore 17 ¢ IL CANTIERE DELLA CASA COMUNE

Pineta Zerbi - area Nord Waterfront

ABBRACCIAMO GLI ALBERI PER ABBRACCIARE IL PIANETA

Flash Mob attorno a Erythrina, “albero def corallo” rinominato “albero del dono”
Solidarieta di Corrireggio a ECOLANDIA-bene comune e

omaggio al monumento “/ Dono” dedicato a Massimo Mazzetto

in collaborazione con Co-DanzaRe

MARTEDI 23 APRILE 2024

ore 9 ¢ IL CANTIERE DEL BENESSERE

Palacolor di Pellaro

CAMMINATA DEL BENESSERE “La pace & in ogni passo”
a cura def CSI - Centro Sportivo ftaliano e Terra Madre ADS

MERCOLEDI 24 APRILE 2024

SPORT SENZA BARRIERE
Accoglienza “Ragazze in Tandem” con Ente Parco Nazionale Aspromonte
Unione Ciechi, ANPVI, CIP-Comitato Paralimpico, Soroptimist, CAI

GIOVEDI 25 APRILE 2024

42* CORRIREGGIO - Corsa podistica per tutti

ore 9 + Reggio Calabria - Lungomare Stele “|. Falcomata”
Raduno e iscrizioni

ore 9 + IL CAMPER DELLA SALUTE
Controlli medici a richiesta a cura del’/AVIS

ore 9.30/10.30 + | CANTIERI DEL FUTURO

PRIMI CANESTRI - Basket dei giovanissimi (5-10 anni)

a cura dell’ADS Stringers

CORRIDOIO DI PACE

con giovani pattinatori e pattinatrici della Societa “Calabria”

RAGAZZE IN TANDEM - Seconda Parte del Giro d’ltalia “alla Cieca”
Partenza Prima tappa: Reggio Calabria — Gambarie

Performance dei “Pagliacci Clandestini”

ore 10.00 + Consegna PREMI CORRIREGGIO alle virtl civiche e sportive
ore 10.45 + Partenza 42° CORRIREGGIO - Corsa podistica per tutti

MARTEDI 30 APRILE 2024

ore 17.00 + CERIMONIA DI PREMIAZIONE 42 CORRIREGGIO
Salone “F. Perri” di Palazzo “C. Alvaro” della Citta Metropolitana
Piazza ltalia - Reggio Calabria

INFO LEGAMBIENTE « 349.3438916 + 338.3554496
+ corrireggio.rc@gmail.com + FB Corrireggio
+ legambiente.rc@gmail.com + FB Legambiente Reggio Calabria

Noi corriamo Reggio. Corrireggio anche tu!
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CANTIERE DELLA COLLINA

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE FORESTE
DOMENICA 21 APRILE 2024

COLLINA DI PENTIMELE
UN AMORE CHIAMATO DESIDERIO

Terra Madre Asd ha come
obiettivo diffondere pratiche
di benessere attraverso Hata
Yoga della Risata, Shinrin-
yoku, immersioni verdi.
| benefici della camminata di
benessere coniugata alla
respirazione consapevole
sono molteplici a livello fisico
e mentale e contribuiscono a
creare la pace in ogni passo.
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Co.danzaRe nasce nel 2008.

E un laboratorio di teatro-danza
dove persone con diverse abilita si
incontrano e condividono il
linguaggio comune del movimento
e I'esplorazione di processi diversi,
osservare, esplorare, imitare,

per migliorare la consapevolezza

42* Corsa ecologico-sportiva per tutti
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martedi 30 aprile 2024
ore 17.00

Salone “F. Perri” di Palazzo “C. Alvaro”
Citta Metropolitana
Piazza ltalia - Reggio Calabria

PREMIAZIONE
del vincitori assoluti e di categoria
della gara podistica competitiva e della corsa podistica non competitiva

GRANDE SORTEGGIO
tra tutli i partecipanti che presenteranno il pettorale di gara

1

del proprio corpo e le potenzialita
psichiche e sociali.
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CAI.I.IPO

1913

Largo Colombo n. 3 (di fronte Gelateria Cesare)
Reggio Calabria
www.callipo.com

della cultura

Via Laboccetta n. 110 - Reggio Calabria
tel. 0965.598722 - mail info@coseecasa.it

LOVE4 BOAT

D ——
SERVYIZI NAUTICI

LOVE BOAT srl € una giovane azienda di Reggio Calabria,
attenta all'ambiente e impegnata nella raccolta di rifiuti in mare.
L'azienda é stata il primo distributore in Italia del
rinomato cestino raccogli rifiuti in mare Seabin.
Rivenditore ufficiale per il sud Italia
dei prodotti della gamma Serial Cleaners,

¢ ad oggi I'azienda piu forte in Italia e in Europa, per vendita
ed installazione di raccoglitori di rifiuti altamente innovativi:
BeBot robot per la pulizia delle spiagge,

CollecThor raccoglitore di rifiuti per banchina fissa o pontile galleggiante,
PixieDrone drone acquatico cattura rifiuti galleggianti.
L'azienda diventera, inoltre, I'unico distributore di un innovativo battello,
in fase di studio, per la raccolta in mare di plastica e idrocarburi.

LOVE BOAT Srl
Via Argine Destro Annunziata 11/b
89121 Reggio di Calabria (RC)
Tel. 09651970140 - Cel. 392 1076170 / 327 6833344
loveboatcompany@gmail.com / www.loveboatservizinautici.it
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COMUNICAZIONE INTEGRATA

TOURING

INFORMAZIONE = PASSIONE

. OLEARIA
- SANGIORGiIO
%

Al Fazari

MASTRI OLEARI

www.olearia.eu

POSYTRON'

DIGITAL-FACTORY

Posytron Engineering S.r.l. Milano-Reggio Calabria

(_ Tel. 02.40047844 - 0965.312190 www.posytron.com
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Agenzia Banca Assicurazione

Reggio Calabria 0965 27408 - Polistena 0966 197 3752
Palizzi 0965 769 718 - Siderno 0964 190 2502
www.calabroassicurazioni.it - info@calabroassicurazioni.it

-RCAUTO

- RESPONSABILITA CIVILE PROF.
- POLIZZE VITA

- ASSICURAZIONE ATTIVITA

- COPERTURA INFORTUNI

- COPERTURA MALATTIA

- ASSICURAZIONE VIAGGI
- TUTELA DELLA PERSONA
- PREVIDENZA

- RISPARMIO

- PRESTITI PERSONALI

- NATANTI E IMBARCAZIONI
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422 Corsa ecologico-sportiva per tutti
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da Martedi 18 a Mercoledi 24 Aprile 2024
Iscrizioni OnLine Corsa non competitiva
su pagine FB Corrireggio e Circolo Legambiente Reggio Calabria e sul sito http://corrireggio.posytron.com/
ore 10.00/12.00 - 17.00/20.00 « Info-point Piazza Camagna ¢ Urban Center - Via T. Campanella n. 39 (angolo Via Ottimati)
Iscrizioni OnLine Gara podistica competitiva
riservata ai tesserati FIDAL, ai possessori di RUNCARD FIDAL e ai tesserati di alfri enti di promozione sportiva - disciplina atletica leggera
iscrizione solo on-line sul sito www.fidal.it

Giovedi 25 Aprile 2024
LEGAMBIENTE in collaborazione con il COMITATO REGIONALE FIDAL organizza CORRIREGGIO 2024

GARA PODISTICA COMPETITIVA RISERVATA Al TESSERATI FIDAL E ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
PERCORSO 9,5 km

PARTENZA Piazza Indipendenza » Lungomare Falcomata » Via Missori » Stazione Centrale » Via Barlaam »
Sottopasso Ferrovia Argine Calopinace » Via Fortino a Mare » PUNTO VIRAGGIO » Via Rada delle Mura Greche »
Passeggiata a mare Vittorio Emanuele lll» Zona Lido Comunale » Rampa Via Rada Giunchi» Viale Genoese Zerbi »
Piazza Indipendenza » Lungomare Falcomata » Via Missori» Stazione Centrale » Via Barlaam »
Sottopasso Ferrovia Argine Calopinace » Via Fortino a Mare » PUNTO VIRAGGIO » Via Rada delle Mura Greche »
Passeggiata a mare Vittorio Emanuele lll» Zona Lido Comunale » Piazzale Waterfront (di fronte Arena Lido) ARRIVO

CORSA A PASSO LIBERO NON COMPETITIVA APERTA ALLA PARTECIPAZIONE DI TUTTI
PERCORSO 4,5 km
PARTENZA Piazza Indipendenza » Lungomare Falcomata » Via Missori» Stazione Centrale » Via Barlaam »
Sottopasso Ferrovia Argine Calopinace » Via Fortino a Mare » PUNTO VIRAGGIO » Via Rada delle Mura Greche »
Passeggiata a mare Vittorio Emanuele lll» Zona Lido Comunale » Piazzale Waterfront (di fronte Arena Lido) ARRIVO
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PIAZZA INDIPENDENZA ore 9.00 - RADUNO e ISCRIZIONI
ore 10.00 - Consegna Premi CORRIREGGIO alle virtu civiche e sportive - premio UNVS
ore 10.45 - PARTENZA » ore 13.00 - ARRIVO
Le classifiche della gara podistica competitiva saranno stilate a cura dei giudici FIDAL
La Federazione Cronometristi sovrintendera alla stesura dell’ordine di arrivo cronometrico

Martedi 30 Aprile 2024
Salone di Palazzo “C. Alvaro” della Citta Metropolitana - Piazza ltalia - ore 17.00
PREMIAZIONE dei vincitori assoluti e di categoria della 42 CORRIREGGIO 2024
GRANDE SORTEGGIO tra tutti i partecipanti che presenteranno il pettorale di gara

Noi corriamo Reggio. Corrireggio anche tu?’
Info: LEGAMBIENTE ¢ Via Demetrio Tripepi n.110 + 349.3438916 + 338.3554496 * legambiente.rc@gmail.com




CORRIREGGIO
25 aprile 2024

Corsa ecologico-sportiva per tutti

PIAZZA INDIPENDENZA

ore 9.00: RADUNO e ISCRIZIONI
ore 10.45: PARTENZA
PIAZZALE WATERFRONT

ore 13.00: ARRIVO - Punto ristoro

Punto ristoro con i prodotti offerti da
ACQUA MANGIATORELLA
FATTORIA CAMPI DELLA PIANA

Le classifiche della gara podistica competitiva saranno
stilate a cura dei giudici F.I.D.A.L.

La Federazione Cronometristi sovrintendera alla ste-
sura dell'ordine di arrivo cronometrico.

L'assistenza sara garantita dai volontari di Legambiente,
dai Vigili Urbani e dai Gruppi di Volontari della Prote-
zione Civile.

L'assistenza sanitaria sara garantita dalla Croce Rossa
Italiana.

Tutti i partecipanti saranno coperti da assicurazione
Groupama - Calabro Servizi Assicurativi.

REGOLAMENTO

1) ORGANIZZAZIONE

La Legambiente di Reggio Calabria organizza il 25
APRILE 2024 una gara podistica competitiva e una
corsa a passo libero non competitiva attraverso le
strade della citta.

2) PARTECIPAZIONE

La gara podistica competitiva ¢ riservata ai tesserati
alla FIDAL delle categorie All/Ass/Master e ai possessori
della RUNCARD FIDAL e ai tesserati agli enti di promo-
zione sportiva (disciplina atletica leggera).

La corsa a passo libero non competitiva & aperta alla
partecipazione di tutti.

3) PERCORSO

La gara podistica competitiva si svolge lungo il per-
corso di 9,5 Km cosi fissato:

PARTENZA Piazza Indipendenza (in prossimita della
Stele “I. Falcomata”) > Lungomare “I. Falcomata” >
Via Missori > Stazione Centrale > Via Barlaam >
Sottopasso Ferrovia (argine Calopinace) > (1° PUNTO
VIRAGGIO) Via Fortino a Mare > Via Rada delle Mura
Greche > Passeggiata a mare Vittorio Emanuele Il >
Zona Lido Comunale > RAMPA Via Rada Giunchi >
Viale Genoese Zerbi > Piazza Indipendenza > Lungomare
“l. Falcomata” > Via Missori > Stazione Centrale > Via
Barlaam > Sottopasso Ferrovia (argine al Calopinace) >
(2° PUNTO VIRAGGIO) Via Fortino a Mare > Via Rada
delle Mura Greche > Passeggiata a mare Vittorio
Emanuele Il > Zona Lido Comunale > Piazzale Wa-
terfront (di fronte Arena Lido) ARRIVO

La corsa a passo libero non competitiva si svolge
lungo il percorso di 4,5 Km cosi fissato:

PARTENZA Piazza Indipendenza (in prossimita della
Stele “I. Falcomata”) > Lungomare “I. Falcomata” >
Via Missori > Stazione Centrale > Via Barlaam >
Sottopasso Ferrovia (argine Calopinace) > (PUNTO
VIRAGGIO) Via Fortino a Mare > Via Rada delle Mura
Greche > Passeggiata a mare Vittorio Emanuele Il >
Zona Lido Comunale > Piazzale Waterfront (Arena
Lido) ARRIVO

La partenza delle due corse avverra in contemporanea
alle ore 10.45 in Piazza Indipendenza. Gli arrivi delle
due corse sono previsti nel Piazzale Waterfront.

4) ISCRIZIONE E PACCO GARA

Per la gara podistica competitiva, riservata ai tesserati
alla FIDAL delle categorie All/Ass/Master, ai possessori
della RUNCARD FIDAL ed ai tesserati agli enti di pro-
mozione sportiva (disciplina atletica leggera), le iscrizioni
si effettueranno nel seguente modo:

- tesserati FIDAL, attraverso la procedura on-line sul
ito www.fidal.it alla pagina dei servizi on-line entro e
on oltre le ore 24.00 del 23 Aprile 2024.

-per i possessori di Runcard e per le societa EPS, le cui
iscrizioni dovranno essere effettuate dal Presidente, pud
avvenire tramite e-mail all'indirizzo cr.calabria@fidal.it
entro e non oltre le ore 24.00 del 23 Aprile 2024. Sia i
possessori di Runcard sia le societa EPS dovranno alle-
gare alla e-mail copia del tesserino e copia del certificato
di idoneita agonistica alla pratica dell'atletica leggera.
Dopo il termine di chiusura delle iscrizioni on-line ed
il giorno della gara non saranno consentite nuove
iscrizioni e variazioni di nome o gara.

Gli iscritti alla gara competitiva, la mattina del 25 aprile
2024 dovranno recarsi non oltre le ore 10.00 allo stand a
loro dedicato per il pagamento delliscrizione e il ritiro del
pettorale, della brochure informativa contenente il re-
golamento, del pacco gara con la maglietta di CORRI-
REGGIO, un adesivo e altri omaggi. Gli atleti/e riceveranno
il pettorale e i tagliandi di viraggio e arrivo di colore diverso.

Le iscrizioni alla corsa non competitiva, si potranno ef-
fettuare:

- line sulle pagine FB Corrireggio e FB Circolo Le-
gambiente Reggio Calabria e sul sito http://corrireg-
gio.posytron.com/ compilando il modulo di pre-iscri-
zione. Stampando e presentando I'attestato di pre-iscri-
zione entro e non oltre le ore 10.00 del 25 aprile 2024
presso i banchetti delle iscrizioni al raduno sul Lungo-
mare “l. Falcomata” e pagando la quota di iscrizione si
potra ritirare il pettorale, la brochure informativa con-
tenente il regolamento e il pacco-gara con la maglietta
di CORRIREGGIO, un adesivo e altri omaggi.

-dal 18 al 24 aprile 2024 presso presso 'lURBAN CEN-
TER in Via T. Campanella n. 39 (angolo Via Ottimati) e
presso I'INFO POINT in Piazza Camagna dalle ore 10
alle ore 12 e dalle ore 17 alle ore 20.

-al raduno in Piazza Indipendenza il 25 Aprile 2024
dalle ore 8.30 alle ore 10.00.

Il limite improrogabile per le iscrizioni resta fissato
per le ore 10.00 dello stesso 25 Aprile 2024 al raduno.

Agliiscritti verra consegnato un pacco-gara contenente:
il pettorale con il numero di gara, una brochure infor-
mativa contenente il regolamento, la maglietta di
CORRIREGGIO, un adesivo e altri omaggi. Il pacco po-
tra essere ritirato al momento dell'iscrizione ai banchetti.

5) QUOTA D’ISCRIZIONE

La quota di iscrizione & di 5 euro per gli adulti e 3 euro
per i ragazzi fino a tredici anni.

La quota di iscrizione alla gara podistica competitiva &
di 6 euro (1 euro quota FIDAL).

6) CLASSIFICHE E PREMI

Le classifiche della gara podistica competitiva saranno
stilate a cura dei giudici della FIDAL.

Le classifiche della corsa a passo libero non compe-
titiva saranno stilate a cura degli Organizzatori.

Dai premi previsti sara escluso chi risultera essere stato
tesserato nel 2022 e nel 2023 alla FIDAL, ad eccezione
dei ragazzi fino a 15 anni.

Per la gara podistica competitiva saranno premiati:
1°,2° e 3° assoluto e 17, 2% e 3% assoluta;

1° classificato e 1? classificata delle seguenti cate-
gorie d’eta:

UOMINI/ DONNE

A) dal 2008 al 2007 ANNI 16-17
B) dal 2006 al 2005 ANNI 18-19
C) dal 2004 al 2002 ANNI 20-22
D) dal 2001 al 1990 ANNI 23-34
E) dal 1989 al 1985 ANNI 35-39
F) dal 1984 al 1980 ANNI 40-44
G) dal 1979 al 1975 ANNI 45-49
H) dal 1974 al 1970 ANNI 50-54
I) dal 1969 al 1965 ANNI 55-59
L) dal 1964 al 1960 ANNI 60-64
M) dal 1959 al 1955 ANNI 65-69

N) dal 1954 e precedenti  ANNI 70 e oltre

Tutte le informazioni, il regolamento, le classifiche e i premi li puoi trovare su:

Per la corsa a passo libero non competitiva saranno
premiati:

1°, 2° e 3° assoluto e 17, 2% e 3? assoluta;

1° classificato e 17 classificata delle seguenti cate-
gorie d’eta:

UOMINI/ DONNE

A) nati dopo il 2013 ANNI 0-11
B) dal 2012 al 2011 ANNI 12-13
C) dal 2010 al 2009 ANNI 14-15
D) dal 2008 al 2007 ANNI 16-17
E) dal 2006 al 2005 ANNI 18-19
F) dal 2004 al 1990 ANNI 20-34
G) dal 1989 al 1980 ANNI 35-44
H) dal 1979 al 1970 ANNI 45-54
) dal 1969 al 1960 ANNI 55-64
L) dal 1959 al 1950 ANNI 65-74

M) dal 1949 e precedenti  ANNI 75 e oltre

Altri premi saranno assegnati dall’'organizzazione, nel
corso della premiazione, secondo particolari criteri.

Tra tutti i partecipanti, che porteranno regolarmente a
termine la gara o avranno almeno effettuato il viraggio,
dopo la premiazione, presentando il pettorale di gara,
saranno sorteggiati dei premi offerti dagli sponsor.

7) VIRAGGIO E SQUALIFICHE

Tutti i partecipanti a entrambe le manifestazioni dovranno
effettuare i viraggi previsti dopo il sottopasso della
Ferrovia (argine Calopinace) sulla Via Fortino a Mare
(zona del Tempietto), consegnando gli appositi tagliandi
agli addetti. Chi non risultera avere effettuato regolar-
mente il viraggio sara squalificato e non partecipera al
sorteggio dei premi.

8) PREMIAZIONE

Avra luogo il 30 Aprile 2024 alle ore 17.00 presso il Sa-
lone di Palazzo “C. Alvaro” della Citta Metropolitana
in Piazza Italia a Reggio Calabria. Eventuali modifiche
saranno comunicate a mezzo stampa.

* Al primo assoluto della gara competitiva sara asse-
gnato il Trofeo “GIACOMO PALADINO” offerto da Le-
gambiente.

* Alla prima assoluta della gara competitiva sara as-
segnato il Trofeo “DANILO FOTI” offerto dagli amici di
Danilo.

* Al primo assoluto della gara non competitiva verra
assegnato il Trofeo “FABIO RUSSO” offerto dai familiari.
« Tra tutti i partecipanti, che porteranno regolarmente
a termine la gara o avranno almeno effettuato il viraggio,
dopo la premiazione, presentando il pettorale di gara,
saranno sorteggiati dei premi offerti dagli sponsor.

| premi non ritirati durante la cerimonia potranno essere
ritirati entro e non oltre il 30 Giugno 2024 presso la sede
di Legambiente telefonando al numero 338.3554496.

9) MODIFICHE E RESPONSABILITA

La Legambiente di Reggio Calabria e la FIDAL, nel ri-
servarsi la possibilita di apportare modifiche al presente
regolamento per motivi di forza maggiore e simili, decli-
nano per sé e per i propri incaricati ogni responsabilita
per qualsiasi fatto naturale e non, dal quale possa deri-
vare eventuale pregiudizio alle persone o a cose, prima,
durante e dopo la manifestazione.

Coloro che partecipano alla corsa a passo libero non com-
petitiva lo fanno sotto la propria responsabilita. L'Organiz-
zazione € assicurata per la responsabilita civile verso terzi.

10) CONOSCENZA DEL REGOLAMENTO

Con I'atto d'iscrizione i partecipanti manifestano la piena
conoscenza e la completa accettazione del presente re-
golamento-programma.

COMITATO ITALIANOD
PARALIMPICO
ITALIAN ALYMPIC

REGIONE
CALABRIA

fb Corrireggio - fb Circolo Legambiente Reggio Calabria
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www.cadi.it
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‘Premio Corrireggio 2024)
alle Virtu Civiche

alr AVIS

Comunale di Reggio Calabria

»<
OVIS

Comunale

>

70 ANNI
AL SERVIZIO
DEL PROSSIMO

Reggio Calabria
L'AVIS Comunale di Reggio Cala-
bria il 23 marzo scorso ha festeg-
giato i 70 anni dalla fondazione: &
un traguardo ricco di storia e di fa-
tiche, ma soprattutto ricco di amore.
Siamo una “famiglia” di circa 5000

M_m soci che periodicamente ed in ma-
niera anonima, volontaria e gratuita
donano il proprio sangue per ga-

rantire i livelli essenziali di assistenza ai pazienti del nostro Grande

Ospedale Metropolitano.

Tanti passi sono stati fatti in questi anni in cui, soprattutto negli ultimi

tempi, siamo stati soggetti a numerosi cambiamenti che ci hanno fatto

diventare un’Organizzazione di Volontariato facente parte degli Enti del

Terzo Settore.

Tutto cio, se da un lato ci ha costretto continuamente a formarci per

adeguarci ai tempi, non ci ha mai fatto perdere di vista la nostra mission,

cioé fare del nostro meglio per i nostri concittadini che necessitano di

sangue.

E cosi continueremo ad andare avanti, nel segno di chi ci ha preceduto,

animati sempre da tanto entusiasmo e buona volonta ricordando sem-

\Ere il nosrtrioirpgtto: 10 DONO, NON SO PER CHI, MA SO PERCHE)

o CORRIREGGIO2024
=& . IREGGIO2024
‘

““s CANTIERE DELL'ALTRUISMO |
Comunale VENERDI 19 APRILE 2024 - ora 1630 “
Reggio Calabria g‘:’”"i.sg’:ﬂs » ‘
228 6. Garlbaldd . 585 - NEGGIO CALABRIA |

; o NEL SEGNO DELLA |
_ CULTURA DEL DONO |
\ﬁlmﬁl Testimonianze di volontariato :
— B B @ |

Premio Corrireggio 2024
alle Virtu Civiche

a ANTONINO PULITANO

La storia che ha visto coinvolto il ferroviere Antonino Pulitano pur essendo
ormai abbastanza nota merita di essere tuttavia divulgata ancora di piu.
Assunto dalle Ferrovie dello Stato nel 1974 comincia a lavorare a Torino
come aiuto macchinista. Nel 1981 viene trasferito a Reggio e nel 1983
viene promosso macchinista. Dopo tanti anni di servizio, di avanzamenti
di carriera, costellati da numerosi encomi che lo hanno portato nel 2011
al massimo livello di Capo Settore, nel 2015 accetta l'invito della Filt-Cgil
a candidarsi come rappresentante della sicurezza e viene eletto RLS con
la maggioranza dei voti. E da questo momento che parte una lunga bat-
taglia che presto diventera una sorta di Davide contro Golia. All'inizio |l
rappresentante sindacale si impegna a rivendicare che vengano rispettate
tutte quelle misure a tutela dei lavoratori per i pericoli legati ai rischi am-
bientali: dall'eternit sui capannoni alle vernici tossiche, dalla non potabilita
dellacqua all'acido che fuorusciva dalle batterie nella sala carica accu-
mulatori priva di aspiratori, al controllo delle attrezzature non a norma.
Ma & nel gennaio del 2016 che il confronto gia difficile con i vertici delle
Ferrovie registra un’alzata di livello. Pulitand manifesta la preoccupazione
sul possibile rischio amianto al dirigente nazionale della manutenzione
degli impianti, ma anche dopo un’attenta ricognizione dai vertici viene sta-
bilito che il poco amianto presente non procura alcun pericolo né per I'am-
biente né per i lavoratori. Invece successivamente una societa esterna,
chiamata a eliminarne la presenza, conferma I'esistenza di 34 tonnellate
di eternit con fibra d’amianto nel capannone del deposito ferroviario di Via
Mercalli e in tubi di scarico, pluviali ed altro. Ma nonostante cio, Trenitalia
dichiara che non si ravvisa alcuna pericolosita. Pulitano a questo punto
denuncia tutto alla Procura della Repubblica di Reggio Calabria.

Mentre iniziano le indagini affidate alla Polizia Provinciale con vari rileva-
menti, 'azienda avvia una serie di provvedimenti disciplinari nei confronti
del dirigente capo settore Pulitand. Poi, a seguito di un’intervista rilasciata
il 10 ottobre a RAI 3 Calabria da Pulitand in cui denuncia la presenza di
amianto, a poche ore dalla messa in onda, I'azienda emette 'ennesimo
provvedimento disciplinare, le giustificazioni presentate non sono tenute
in considerazione, e il 28 ottobre Pulitano viene licenziato “per giusta
causa’. La vicenda a questo punto si sposta sul terreno giudiziario. Puli-
tano non demorde e, nella sua funzione di responsabile della sicurezza
per il sindacato, continua a denunciare , anche per onorare cosi la me-
moria di quanti si sono ammalati come il fratello Saverio morto per abe-
stosi, la terribile patologia polmonare causata dall'esposizione all'amianto.
Poi finalmente la svolta che fa giustizia e premia, dopo tanta amarezza e
difficolta d’ogni genere, la determinazione e il rifiuto di ogni compromesso
nel portare avanti come dice lo stesso Pulitano, “una lotta che non é per-
sonale ma d’interesse collettivo”. Il Tribunale di Reggio Calabria, con sen-
tenza del 13 novembre 2023 ha assolto Antonino Pulitand, ormai in pen-
sione, dallaccusa di diffamazione
a mezzo stampa e falso.

La lotta almeno stavolta ha pagato
anche se ancora, dopo la rimo-
zione dell’amianto, Trenitalia non
ha ancora effettuato lo screening
del terreno per procedere alla bo-
nifica. Solo cosi si avra la certezza
che non sono piu a rischio I'am-
biente e i lavoratori.

Il Premio Corrireggio Virtu Civi-
che a Pulitand & un modo per dirgli
grazie e per assicurargli che in que-
sto ultimo miglio vogliamo essere al
suo fianco.
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www.pagliacciclandestini.it
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PER NON DIMENTICARE - ODV

“Per non dimenticare - OdV” & un’associazione nazionale di volontariato che
da anni opera senza scopo di lucro principalmente nell'organizzazione e ge-
stione di molteplici attivita legate specificatamente al rispetto dei diritti
umani, alla sopravvivenza del popolo palestinese, al mantenimento e alla
promozione della sua antica cultura.

In particolare, da oltre 18 anni, questo impegno di volontariato é rivolto al-
I'aiuto dei profughi palestinesi presenti nei campi in Libano, luogo dove “Per
non dimenticare”si avvale della stretta collaborazione con la consociata Na-
tional Institution of Social Care & Vocational Training “BeitAtfalAssumoud”,
una ONG palestinese che ha principalmente il compito di occuparsi dei bam-
bini e delle famiglie in difficolta non solo economiche, ma anche di natura
psicologica e formativa.

In Italia, oltre alla raccolta di fondi, i volontari si occupano della promozione
delle adozioni a distanza e del Premio Internazionale Stefano Chiarini, gior-
nalista del Manifesto prematuramente scomparso, un riconoscimento che
va al giornalista o artista che ha contributo a far conoscere, a livello nazio-
nale e internazionale, la realta della vita nei territori occupati, senza rimuo-
vere le responsabilita della politica internazionale nei riguardi della que-
stione israelo-palestinese e sulla situazione umanitaria in Palestina.
Numerosi sono i volontari che scelgono di partecipare al viaggio annuale
organizzato in Libano, in occasione della commemorazione della strage di
\Sabra e Chatila del 1982.

Premio Corrireggio 2024

Green
a

ASSOCIAZIONE GUIDE UFFICIALI
PARCO NAZIONALE D'ASPROMONTE

Nata nel 2016, su impulso iniziale dell’Ente Parco Nazionale d’Aspromonte,
I'associazione “Guide ufficiali Parco Nazionale d’Aspromonte” raggruppa oggi
quasi tutte le guide. La “missione” che porta avanti con competenza, generosita
e tenacia é quella di promuovere e valorizzare sotto ogni aspetto I'’Aspromonte,
sia la parte antropizzata sia quella pit segreta e selvaggia, aiutando i visitatori a
scoprirne, 0 conoscerne meglio, le unicita e i valori sia naturalistici che culturali.
Pur condividendo un percorso di formazione comune, le Guide singolarmente
hanno estrazioni e specializzazioni del tutto eterogene: archeologi, naturalisti,
entomologi, agronomi, operatori del turismo montano, esperti di educazione
ambientale. Donne e uomini, provenienti da esperienze e luoghi diversi, che si
aggiornano di continuo per migliorare la propria professmnahta

Le Guide del Parco nella loro attivita piu classica, quali accompagnatori esperti
di supporto ai visitatori, non puntano tanto, nell'era del digitale, sul compito di
fornire informazioni sulla “percorrenza di un itinerario”, ma piuttosto sul

racconto profondo del “sentiero” che si sta percorrendo. E cosi che le Guide

si rivelano un valore, spesso imprescindibile in termini di cultura dei luoghi,

in una visita 0 escursione in natura. Tra le numerosissime, variegate attivita,

dai convegni alle fiere, dalla formazione alla gestione dell'info-point, I'educazione
ambientale, realizzata anche attraverso i laboratori didattici rivolti principalmente
alle scuole, € quella che dalla Corrireggio ci piace particolarmente segnalare)
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Al VETERANI DELLO SPORT “NINO COSTANTINO”

4 :E- PREMIO SPECIALE

SEZIONE “M. ZACCONE”
REGGIO CALABRIA

a NINO FALCONE

Il seminatore d’oro

Se lo doveste incrociare di prima mattina sul Lungomare di Reggio mentre, avanti e indie-
tro, cammina a passo veloce per tenersi tonico, chiuso nella sua riservatezza e concentrato
nei propri pensieri e non lo conosceste, non immaginereste mai la grandezza di quest'uomo
e importanza che ha avuto nel mondo dello sport, con particolare riferimento alla pallavolo.
Nino Falcone, ha impresso con il timbro della sua spiccata personalita, la sua cultura sportiva,
il suo essere sempre un passo avanti in termini di innovazioni tecniche e intuizioni manageriali,
la storia della pallavolo per quasi 40 anni e ben oltre il livello locale.
Per lui - tra I'altro “Stella al merito sportivo 2003” - parlano i risultati straordinari di una lunghissima,
poliedrica carriera di allenatore, insegnante di educazione fisica, dirigente, supervisore, direttore generale.

Un’avventura sportiva e umana che comincia alla fine degli anni ‘60 con la squadra dell’Associazione Cattolica della Candelora dove
subito si pone all'attenzione per le novita dal punto di vista tecnico e tattico acquisite frequentando I'lSEF a Palermo, alla scuola di
uno dei grandi di allora Fabio Rocca. L'esperienza successiva & con la squadra maschile dei VV.FF. “Merolillo”, un boom di risultati
e di partecipazione, il cortile d’allenamento del “Principe di Piemonte” che, in quegli anni pioneristici, diventa fucina per giovani pal-
lavolisti. Dalla fusione con la “Liberas Sbarre” inizieranno a breve gli anni d'oro per la pallavolo maschile che, grazie alla guida del
“professore”, entra nell'Olimpo nazionale e, particolare fondamentale, soprattutto con giocatori indigeni. Alcuni di essi vengono chiamati
nelle Nazionali giovanili e altri, vedi Cesare Pellegrino, in quella Maggiore. Siamo agli anni ‘78-79 e la “Libertas Sharre”, giunge alla
seconda serie nazionale, attuale A2. Nel frattempo Nino Falcone é stato promosso a tecnico federale con riferimento al Sud, Sicilia
compresa, mentre I'ISEF di Bologna gli ha assegnato la cattedra di Pallavolo, presso la sede staccata di Catanzaro per 10 anni.
Quando sente che € finito un ciclo, Nino non indugia e cambia, fara sempre cosi. In questo caso & allettato dal fare un’esperienza
fuori Reggio e cosi va a Rossano Calabro, dove dal nulla in due anni ottiene due promozioni arrivando in B ed entusiasmando un
paese intero che da allora lo considera come figlio.

Siamo nel 1981 e dopo il buono arriva il meglio. Il commendatore Federico, amministratore della Mangiatorella S.p.A. e sponsor della
squadra femminile, che dell'azienda porta il nome, insiste per averlo come allenatore. Comincia I'era della “Mangiatorella”, una favola
durata sei anni, vissuta in sinergia con il presidente Aldo Sgroi. Falcone non solo porta la squadra femminile in Serie A1, riempendo
e facendo travolgere d’entusiasmo il Botteghelle, ma contribuisce in modo determinante a far si che questa societa venga riconosciuta
una delle pit organizzate d’ltalia e una delle maggiori produttrici di talenti. Attorno alle campionesse di livello mondiale - i cui cognomi
restano ancora impressi nella mente, Venkova, Stoianova, Giorgeva - crescono e si affermano, sotto I'occhio esperto dell’'ormai “Nino
Nazionale”, le “nostre” Ferrarini, Cavallaro, Nostro, Ansaldi, Guerrisi e tante giocatrici minori. Due casi a parte: quelli della Marabbissi
e Baiardo che, considerate finite, grazie anche alla “cura Falcone”, approdano alla Nazionale.

Il resto del percorso di quello che ormai & riconosciuto come “maestro di sport e di vita” sara ancora per altro lungo tempo contras-
segnato da un intercalarsi di addii e ritorni, cicli chiusi e nuovi aperti, soprattutto successi ma, perché no, momenti di umana delusione.
Si va dai sei anni di Messina a Castrovillari, fino al passaggio di ruolo a direttore generale, prima con la “Dacca” e poi con la “Medinex”,
altri purtroppo non durevoli momenti di gloria. Ancora un ritorno alla “Dacca”, poi il ritorno a Rossano dove Falcone spinge a investire
ancora di piu sui centri di avviamento allo sport e sul settore giovanile che diventano straripanti di ragazze e ragazzi, un esempio na-
zionale. Dopo un ultimo “coda” dettata dal sentimento della societa bizantina, Falcone decide di smettere definitivamente.

Oggi, tra una camminata mattutina e il tempo dedicato al suo nuovo “mestiere” di nonno, davanti alla TV si gode i successi di alcuni
attuali talenti che da una delle sue nidiate hanno preso il volo. Come Daniele Lavia, di Cariati, schiacciatore della “Trentino” e Campione
\del mondo con la Nazionale, e Gabriele Laurenzano, di Rossano, sempre della “Trentino” e Campione d’Europa Juniores.
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‘Ragazze in Tandem” & uno degli avvenimenti clou dell’edizione
della Corrireggio 2024. Una bellissima impresa sociale e sportiva
di carattere nazionale promossa da Giusi Parisi, una ragazza non
vedente, pugliese d’origine e milanese d’adozione, che dopo aver
completato lo scorso anno in tandem la prima parte del viaggio da
Milano a Lecce, iniziera da Reggio Calabria il completamento del
tour cicloturistico risalendo I'ltalia fino a Torino e terminando il 4
giugno a Milano. Sara la Reggio Calabria - Gambarie, lungo la ci-
clovia dei Parchi, la prima tappa, a cui il giorno dopo seguira la tappa
Gambarie - Canolo e infine giorno 27 aprile la Canolo Nuovo - Serra
San Bruno, per poi spostarsi sulla costa tirrenica, con qualche devia-
zione nell'entroterra per toccare localita significative. Alla guida del
tandem si alterneranno degli accompagnatori che faranno da piloti.
Le finalita di questa stupenda iniziativa, nella quale sono state coin-
volte altre ragazze vedenti e non vedenti, € innanzitutto di abbattere
una serie di barriere fisiche e mentali presenti nella nostra societa
relative alle persone che hanno disabilita, oltre naturalmente ad in-
centivare I'uso del tandem. creando una rete di piloti e copiloti di
questo mezzo da usare principalmente sulle ciclovie.

Tra gli obiettivi c'é anche quello di spronare attraverso il cicloturismo
la scoperta e I'immersione nei luoghi naturali, che a Giusi Parisi e
alle altre “ragazze in tandem” stanno molto a cuore. Un progetto
dunque che tiene insieme sport, ambiente ed inclusione.

NA
Ristorante “Masseria della Piana”
Dai ricchi antipasti a base di formaggi,

PARTIAMO DALLA TERRA
PER CREARE INNOVAZIONE

==

La perfetta convergenza tra lo spirito di “Ragazze in tandem” e la
Corrireggio ha reso possibile la partenza della seconda parte del
tour dal Lungomare di Reggio poco prima di quella della corsa po-
distica per tutti del 25 aprile. Inoltre le ragazze che con ironia hanno
definito il loro come un “Viaggio alla...cieca” (ma in realta vedono
dove altri hanno gli occhi chiusi) saranno accolte anche da rappre-
sentanti dell'Ente Parco Nazionale d’Aspromonte, dell’'Unione Cie-
chi, del’ANPVI, del CIP-Comitato Nazionale Paralimpico, del So-
roptimist, del CAl e di Legambiente.

e A
Quest’anno Nadia Zumbo non ci sara e noi ci sentiremo meno sicuri.

La presidente dei cronometristi, amica di Corrireggio,
@ volata via nel 2023 silenziosa come una farfalla.

Lo scorso anno la festa dei 40 anni avrebbe potuto essere rovinata
per un mancato rilevamento che avrebbe potuto stravolgere le
classifiche d arrivo. Ci salvo lei, che, pur non essendo obbligata,
aveva rilevato tutti i tempi, anche quelli dei non competitivi.
Per noi Nadia fu spesso una specie di “scialuppa di salvataggio”.
Anche per questo, poco prima che la Corrireggio
parta le riserveremo un grande applauso.

260 ettari di terreno coltivati diretta-
mente per la produzione dei foraggi
vengono utilizzati per la nutrizione dei
capi dei nostri allevamenti per ottimiz-
zare la qualita del latte prodotto.

IInostro concime biologico restituisce al
terreno tutti gli elementi nutritivi neces-
sari ad ottenere produzioni di qualita.
Replichiamo i cicli naturali generando
pil energia di quanta necessaria per
il funzionamento dell'azienda, contri-
buendo a ridurre l'impatto ambientale.
L'impianto fotovoltaico alimenta l'intera
Fattoria e consente di abbattere i costi.
Con i diversi residui di lavorazione ali-
mentiamo la nostra centrale a biogas
che permette di produrre biometano.
L'energia elettrica prodotta viene im-
messa su rete nazionale coprendo il
fabbisogno energetico di 2.680 famiglie.
Infine, ¢’ il nostro impianto di fitode-
purazione, il piti grande del Sud ltalia.
Una realta che continua a crescere,
rispettando I'ambiente e trasformando
in risorsa cid che normalmente ¢ scarto.

salumi e verdure di nostra produzione,
ai piatti a base di carne proveniente
dai nostri allevamenti, potrete gustare
le specialita tipiche calabresi anche
all'aperto sotto un pergolato immerso
nella natura, nel cuore di Fattoria.

Contrada Sovereto snc
89020 Candidoni
PRENOTAZIONI 348.1000710

Punto Vendita Aziendale
Contrada Sovereto snc
89020 Candidoni
342.6446637

Punto Vendita Reggio Calabria
Viale Calabria n. 342
89132 Reggio Calabria
0965. 594403

Punto Vendita Gioia Tauro
Via Trento n. 44
89013 Gioia Tauro

Un piccolo segno d’affetto e un modo per dirle nuovamente grazie.
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